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鈴木美羽 女児 7ヶ月
身長68ｃｍ、体重9160ｇ
（10日前より320ｇ↓）

急性胃腸炎
（ロタウィルス抗原検出）

11月8日 夕方から嘔吐3回、熱37.4度
11月9日 朝までに嘔吐2回、下痢（白色

水様便）1回。朝5時の熱：38度
外来受診時に嘔吐1回

小腸の
機能低下

腸管上皮細胞の障害

腸管粘膜の炎症
嘔気・嘔吐

末梢持続点滴
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×2時間
ソリタＤ 30ｍｌ/1時

間
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皮膚障害

発熱

発汗

体液量不足

離乳食中止
ミルク止

母乳のみ可

下痢

ロタウィルスによる
感染性胃腸炎
のため入院

個室隔離
ガウンテクニック

〈粗大運動〉
定頸：3ヶ月
寝返り：5ヶ月
お座り（±）

食事：母乳と粉ミルクの混合
1か月前より離乳食開始

（7分粥、野菜ペースト）

<家族構成>
母親：32歳、主婦
父親：37歳、建設会社

祖父母は地方に在住

母親が付き添い

実質的なサポートはない

突然/初めての
入院

母子分離時に
啼泣あり

発熱・下痢・嘔吐に
よる身体的苦痛

子どもの
ストレス

両親の不安

身体的負担

清潔保持困
難の

可能性

WBC15.2(103μL）
CRP1.2（㎎/ｄL)

ロタウィルス抗原（+）

栄養
摂取不足

水・電解質の
吸収不良

大腸の
機能低下

水分
摂取困難

簡易ケトン体
753

ウィルス性の
感染

感染伝播の
可能性

大泉門：軽度陥没
皮膚：乾燥
Ｎａ137、ＢＵＮ11.5

離乳食の退行に
関する母親の
不安の可能性

母乳哺乳時の
誤嚥の
可能性

子どもの
ストレス

事故抜去

排便後の
陰部洗浄
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