
 

小児看護のためのアセスメント事例            （指導教員様用 資料） 

Vol.2「ネフローゼ症候群で入院した小児看護事例」 

 

それぞれのシーンにおける看護問題 （ご参考） 

 

○イントロ ダクション 

○外来での診察（11 月 4日 PM1:30） 

低たんぱく血症によるネフローゼ急症、 

浮腫に関連した皮膚の脆弱性 

腎疾疾患に関する知識不足に関する不安（患児と家族） 

 

○入院時の看護(11 月 4日 PM2:30)  

急な入院や遊び制限や活動の制限に関連したストレス 

 

○ 腎生検前日の看護（11 月 25 日 PM3:00） 

腎生検への予期的不安 

妹の世話と面会による母親の疲労 

 

○ 腎生検とその後の看護（11月 26 日 AM 9：00） 

腎生検後の安静が守れない可能性 

 

○ 日常生活の看護①（12 月 18 日 PM 3：30） 

○ 日常生活の看護②（12 月 19 日 PM 6:00） 

薬の苦味や副作用の空腹感に関連した治療を守れない可能性 

ステロイドや免疫抑制剤の副作用による易感染 

食事療法の味付けに関連した食事摂取量が不足する可能性 

 

 


