
22  VOL .2　	プレパレーション	 37分

■ 協力：廣田 美喜子 大阪物療大学 保健医療学部 教授 ／ 武内 龍伸 藍野大学 医
療保健学部 看護学科 講師 ／ 松本 七十子 藍野大学 医療保健学部 看護学科 助手

病気による苦痛を抱える子どもに対し、年齢に応じた
説明を行い「心の準備」を整えます。治療や処置につ
いて理解することは、苦痛への対処能力や回復力を引
き出します。この番組では、７ヵ月男児（RSウイルス
感染症）、２歳女児（ネフローゼ症候群）、４歳男児（川
崎病）、６歳女児（急性虫垂炎）にプレパレーションを

行います。 ※現在の小児疾患の実情に合わせて、事例が近年増加傾向にある川崎病、ま
た外科的療法が必要な急性虫垂炎に変更されています。

  VOL .3	 乳児・小児の救急看護	 33 分

■ 協力：武内 龍伸 藍野大学 医療保健学部 看護学科 講師
乳児・小児の心肺停止の多くは、呼吸障害が原因と
なって起こる呼吸原性心肺停止です。呼吸原性心肺
停止は、心肺停止になる前の呼吸停止の段階で心肺
蘇生を開始できれば、救命できる可能性が高くなり
ます。そこでこの番組では、救急蘇生法のうち乳児と

小児の心肺蘇生法を中心に、AED（自動体外除細動器）、窒息に対する異物除去法、
回復体位について、その方法や技術のポイントをわかりやすく解説します。 
※ JRC蘇生ガイドライン2015に準拠しています。
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  VOL .1	 乳幼児の臀部浴と上半身清拭	 30 分

■ 協力：廣田 美喜子 大阪物療大学 保健医療学部 教授 ／ 武内 龍伸 藍野大学
医療保健学部 看護学科 講師
臀部浴・上半身清拭は、入浴が止められている乳幼児
に対しても行うことができる快援助であり、入浴と
同様の効果を得ることができます。この番組では、
７ヵ月男児、４歳男児、２歳女児に対する臀部浴・上半
身清拭の実際を紹介します。 

※女児の事例が追加されており、羞恥心への配慮について、より具体的に紹介しています。

■ 原案監修：山口 求 前 藍野大学 医療保健学部 看護学科 教授
■ 協 力： 社会医療法人 真美会 中野こども病院 看護部

  VOL .1   小児看護学実習の特徴と看護学生の心得  	 24 分

小児看護学実習の目的、実習を行う学生の心得、そし
て個人情報保護について解説します。また一例として
滋賀医科大学医学部附属病院の小児病棟の特徴や施設
を紹介し、実際に病棟で働いている保育士や院内学級
の教諭のインタビューも収録しています。

  VOL .2	 小児病棟での実習の実際	              	 27 分

小児病棟での実習の実際として、病棟オリエンテーション
や患者紹介の場面を見ていきます。また、学生が行う実習
の一例として、１歳児のバイタルサインの測定、１歳児の沐
浴の介助、1０歳児へのプレパレーションの様子を紹介しま
す。最後に学生カンファレンスの様子を収録しています。

  VOL .3	 小児科外来とNICU・GCU実習の実際      	   31分

小児科外来実習の目的を解説し、実習の一例として、外
来の待合室、診察室、検査室の様子、そして継続看護、定
期健康診査の様子を紹介します。また NICU・GCU 実
習の目的を説明し、実習の例として、ディベロップメンタ
ルケア、患児への処置、母乳ケア、愛着形成へのケアな

どが行われている様子を紹介します。学生が行う、バイタルサインの測定、身体計
測のサポート、沐浴介助、授乳介助の様子も収録しています。
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対象：看護学生（大学院、大学、短大、専門学校）、新人看護師

監修にあたって 滋賀医科大学医学部看護学
科の小児看護学実習はかなりハードですが、
卒業後に小児病棟や NICU・GCU への就職
を希望する学生が多いという特徴がありま
す。学生をていねいに指導してくださる看護
師をはじめとしたスタッフの方々の教育愛に、
私たちはいつも感動しています。この DVDでは、リアルな実習の様子を重
視し、子どもたちやその親御さんの協力のもと「これこそ小児看護」という場
面を多数収録しています。ぜひ、小児看護学の教育にお役立てください。

■ 原案監修 : 桑田 弘美 滋賀医科大学 医学部 看護学科 臨床看護学講座（小児）  教授
■ 撮影協力 : 滋賀医科大学医学部附属病院

少子化、核家族化が進んだ現在の社会では日常生活で乳幼児や児童に接する機会が減り、多くの学生が実習での子どもやその家族との接し
方に不安を感じています。また、分娩数の減少や小児の入院期間の短縮などにより、充実した実習を行うことが難しくなってきています。本
シリーズでは、小児看護学実習の実際の様子を多数収録しており、学生が子どもの成長や発達段階に合わせてかかわり、看護する様子など
を見ることで、小児看護学実習について具体的にイメージすることができるようになっています。実習の事前学習教材としてご活用ください。

※印は「小児看護技術（2005 年刊行）」との違いになります。

	 ■ 各巻価格	 ¥28,000	（税込￥30,800）
■DVD全3巻	 ■ 全3巻セット	￥84,000	（税込￥92,400）

子どもに対する看護技術は、看護スキルに加え、子どもの理解や家
族への関わりなどの特徴的なポイントがあります。本シリーズは、
小児看護技術の中から、清潔援助の「臀部浴・上半身清拭」「プレパ
レーション」「救急看護」を取り上げ、技術の目的や方法、注意点な
どについて実写とCGによりわかりやすく解説します。
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